
 

 



 

 
 

 

الصر�يةِ   والف��ياءِ  الر�اضياتِ  عالمةِ  ا�جامعةِ   �� زميلتِھِ  من  أينشتاين"  "أل��ت  جَ  تزوَّ

 حبٍّ وارتباطٍ فكريٍّ وعاطفيٍّ  .. ن١٩٠٣يناير    ٦"ميليفا مار�تش" ��  
ُ
شأتْ بي��ما قصة

 
َ
ثلاثة وأنجبا  ز�ورخ،   �� للتكنولوجيا  السويسريِّ  الفيدرا�ّ�ِ  المعهدِ   �� دراسِ��ما  خلالَ 

 .أطفالٍ 

لَ �� ��ايةِ المطافِ إ��   لكنْ معَ مرورِ الأيامِ بدأ هذا ا�حبُّ ي��تُ شيئًا فشيئًا إ�� أنْ تحوَّ

 .كراهيةٍ 

ي أنْ  يطيقُ  ف��ا  يكنْ  لم  مرحلةٍ  إ��  بـ"آينشتاين"  الأمرُ  وصلَ  �سمعَ بل  أو  وجهَها،  رى 

مَها، ولا   ِ
ّ
مَھ ولا ي�ل ِ

ّ
 ت�ل

َّ
ا مكتوً�ا ع�� ورقٍ ينصُّ ع�� ألا

ً
عَ معها اتفاق

َّ
ھ وق صوَ��ا، ح�ى إنَّ

تتفاعلَ معھ، ولا يتفاعلَ معها، وأنْ �عت��ا �عضَهما أشباحًا لا وجودَ لأحدِهما �� حياةِ  

 .الآخرِ 

عن  كتسو�ةٍ  نو�لَ  جائزةِ  أموالَ  لها  فدفعَ  الطلاقِ،  إ��  الأمرُ  ��ما  وصلَ  مدةٍ  و�عدَ 

 .الطلاقِ 

ھ �ان    اثنانِ �� أنَّ
ُ

�عمْ نجحَ "آينشتاين" �� فكِّ الكث�ِ� من ألغازِ هذا ال�ونِ، بل لا يختلف

ا ا جدًّ  .عبقر�ًّ

النجاحِ  عن  تبحثوا  فلا   ،
ً
سعيدة  

ً
عائلة سَ  يؤسِّ أنْ  �ستطعْ  لم  العبقريَّ  هذا  ولكنَّ 

ةٍ، وأولادٍ صا�ح�نَ   ، وزوجةٍ محبَّ �� كنفِ زوجٍ محبٍّ كم مقابرُ، فتأسيسُ عائلةٍ  و�يوتُ

 .عملٌ بطو��ٌّ لا يقلُّ عن نظر�ةِ النسبيةِ 

 استقرارِ الأسرةِ في بناءِ الإنسانِ 
ُ
 أثر
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ً
مَ اللهُ بناءَ الأسرةِ �� سورةِ الرومِ ع�� خلقِ السماواتِ والأرضِ، دلالة ومن أجلِ ذلك قدَّ

ْ�َ�ا  ع�� أهميةِ هذا البناءِ:  
َ
وا إِل

ُ
ن

ُ
سْك

َ
وَاجًا لِت

ْ
ز

َ
مْ أ

ُ
سِك

ُ
ف

ْ
ن

َ
مْ مِنْ أ

ُ
ك

َ
قَ ل

َ
ل

َ
 خ

ْ
ن

َ
﴿وَمِنْ آيَاتِھِ أ

  
َ

رُون
َّ

ك
َ

ف
َ
يَت وْمٍ 

َ
لِق يَاتٍ 

َ
لآ لِكَ 

َٰ
ذ  ��ِ إِنَّ   ۚ 

ً
وَرَحْمَة  

ً
ة مَوَدَّ مْ 

ُ
ك

َ
بَيْن قُ    ۝وَجَعَلَ 

ْ
ل

َ
خ آيَاتِھِ  وَمِنْ 

تِ 
َ
سِن

ْ
ل

َ
 أ

ُ
ف

َ
تِلا

ْ
رْضِ وَاخ

َ ْ
مَاوَاتِ وَالأ ﴾السَّ

َ
�ن عَالمِِ

ْ
يَاتٍ لِل

َ
لِكَ لآ

َٰ
مْ ۚ إِنَّ ِ�� ذ

ُ
وَانِك

ْ
ل

َ
مْ وَأ

ُ
[الروم:   ك

٢٢-٢١[. 

ها، تطم�نُّ ف��ا النفوسُ، وتأمنُ ف��ا ا�حرماتُ،  
ُ
ها سكنًا يأوي إل��ا أهل

َ
أيْ أنَّ اللهَ جعل

ى �� كنفِها الأجيالُ  س�ُ� ف��ا الأعراضُ، و����َّ
ُ
 .و�

حبةٍ ووئامٍ، وحصونَ برٍّ وحنانٍ  واللهُ �عا�� ير�دُ بذلكَ من البيوتِ أنْ ت�ونَ قلاعَ خ�ٍ� وم

يحت�ي   ،
ٌ
ة ومودَّ ولباسٌ   ،

ٌ
ورحمة سكنٌ  فالبيتُ  و�حسانٍ.  وفضيلةٍ  خ�ٍ�  وديارَ  وأمانٍ، 

 .الإ�سانُ فيھ من ا�حرِّ 

�ا �انتْ �� الأر�ع�نَ من عمرِها،   ر�ىيَ اللهُ ع��ا سن�ى أ�َّ
َ
إذا نظرنا إ�� محمدٍ صلى الله عليه وسلم وخديجة

�ا �� مثلِ  غدقُ عليھ �لَّ قلِ��ا فتشعرُه أ�َّ
ُ
� 

ً
و�ان هو �� ا�خامسةِ والعشر�نَ، �انتْ حنونة

�ا ھ �� مثلِ سّ�ِ ھِ، و�ان حكيمًا نا�جًا إ�� ا�حدِّ الذي �شعرُها أنَّ  .سنِّ

قْ   .إنْ قيلَ لكَ إنَّ ا�حبَّ يصنعُ الم�جزاتِ فصدِّ

قد   �جائزُ  هناك  و�انتْ  عمرِهِ،  من  الست�نَ  ع��   
َ

شارف قد  �ان   
ُ
خديجة ماتتْ  ح�نَ 

دُ استغراَ��م:   ھ يبدِّ
َ
شارفنَ ع�� الثمان�نَ، فيخلعُ رداءَه صلى الله عليه وسلم ليجلسْنَ عليھ، وقالَ لمن حول

 
َ
 .هؤلاءِ صُوَْ�حِباتُ خديجة

 ر��يَ اللهُ ع��ا �لَّ هذا  
ُ
، و�ستغربُ عائشة  �جوزٌ �� بيتِھِ ف��شُّ لها و�بشُّ

ٌ
تأتيھِ امرأة

 
َ
�ا �انتْ تأتينا زمانَ خديجة : إ�َّ

ً
لُ قائلا ِ

ّ
 .ال��حابِ، فيعل

ھ ��ا؟ 
َ
ھ �ان يؤرّخُِ حيات  أحدُكم أنَّ

َ
... هل لاحظ

َ
 زمانُ خديجة

 
َ
عُ �حمَها ثم يقولُ: أعطوا منھ صُوَْ�حِباتِ خديجة ِ

ّ
 وُ�قط

َ
 .و�انَ صلى الله عليه وسلم يذبحُ الشاة

  و�قولُ أ�سٌ:  
ْ

�ا �انت  فإ�َّ
َ
ِ�يَ بال�ىيءِ يقولُ: اذهبوا بھ إ�� بيتِ فلانة

ُ
 الن�يُّ صلى الله عليه وسلم إذا أ

َ
�ان

 
َ
 .تحبُّ خديجة

�ا �ا فقط، بل يحبُّ �لَّ من أح�َّ ھ لا يح�ُّ  .إنَّ



 

، ونحنُ مسؤولونَ عن 
ٌ
نا ف��ا أمانة

ُ
نا و�نات

ُ
، وأبناؤ

ٌ
نا ف��ا أمانة

ُ
، وزوجات

ٌ
نا أمانة

َ
إنَّ بيوت

نا اللهُ أمرَهم ف��ا، و�نَّ اللهَ سائلٌ  
َّ

 �� هذه البيوتِ أمامَ اللهِ، وعن �لِّ من ولا
ُ

�لِّ ما يحدث

عَ؟   أم ضيَّ
َ
ا اس��عاهُ: أحفظ  �لَّ راعٍ عمَّ

 الأو��، وليسَ  
ُ
ة  الأو�� وا�خليَّ

ُ
بِنة

َّ
�ا أساسُ ا�جتمعِ، و�� الل نظرَ الإسلامُ إ�� الأسرةِ ع�� أ�َّ

وَاجًا وَجَعَلَ  الفردُ هو أساسَ ا�جتمعِ، قال �عا��:  
ْ

ز
َ
أ مْ 

ُ
سِك

ُ
ف

ْ
ن

َ
أ مِنْ  مْ 

ُ
ك

َ
ل جَعَلَ   ُ ﴿وَ�َّ

 ِ  وَِ�نِعْمَتِ �َّ
َ

ون
ُ
مِن

ْ
بَاطِلِ يُؤ

ْ
بِال

َ
ف

َ
بَاتِ أ يِّ

َّ
مْ مِنَ الط

ُ
ك

َ
ق َ
 وَرَز

ً
دَة

َ
 وَحَف

َ
مْ بَنِ�ن

ُ
وَاجِك

ْ
ز

َ
مْ مِنْ أ

ُ
ك

َ
  ل

﴾
َ

رُون
ُ

ف
ْ

 .]٧٢[النحل:  هُمْ يَك

 �� 
ُ
 �� محورُ هذا البناءِ، الأسرة

ُ
، والأسرة دَ الإسلامُ ع�� وحدةِ البناءِ الاجتما�ّ�ِ

َّ
كما أك

النساءِ   من  آمنَ  مَن  فأولُ  الإسلامِ،   
ُ
دولة قامتْ  فم��ا  للإيمانِ؛  الطبي��ُّ  ا�حضنُ 

، ف�ي أولُ أسرةٍ �� الإسلامِ، وأولُ محضنٍ لهذه الدعوةِ 
ُ
 .خديجة

غرائزَه  فيدعَ  العوالمِ،  من  كغ�ِ�هِ  الإ�سانَ  يجعلَ  أنْ   
ْ
�شأ لم  و�عا��  سبحانھُ  اللهَ  إنَّ 

النظامَ    لھ، بل وضعَ 
َ
تنطلقُ دونَ و�ٍ�، و���كَ اتصالَ الذكرِ بالأن�ى فو�ىى لا ضابط

اتصالَ  فجعلَ  كرامتَھ،  و�صونَ  ھ 
َ
شرف  

َ
يحفظ أنْ  شأنِھِ  من  والذي  �حياتِھِ،  الملائمَ 

الرضا، الرجلِ   لهذا  كمظهر�نِ  وقبولٍ  إيجابٍ  وع��  رضاهما،  ع��  ا  مبنيًّ كر�مًا  بالمرأةِ 

 م��ما قد أصبحَ للآخرِ 
ًّ

 .وع�� إشهادٍ، ع�� أنَّ كلا

 الأبوةِ، فتنبتُ  
ُ
 الأمومةِ، وترعاها عاطفة

ُ
ها غر�زة

ُ
 الأسرةِ ال�ي تحوط

َ
وضعَ الإسلامُ نواة

، وهذا النظامُ هو النظامُ الذي ارتضاهُ اللهُ، وأبقى 
َ
ثمرُ ثمارَها اليا�عة نباتًا حسنًا، وتُ

 .عليھ الإسلامُ، وهدمَ �لَّ ما عداهُ 

ب  �� يتجنبانِ  ا�حالِ  بطبيعةِ  وذلك الزوجانِ  زوجيةٍ،  خلافاتٍ  أيِّ  وقوعَ  الزواجِ  دايةِ 

الوقتِ وتراكمِ   إقامةِ حياةٍ زوجيةٍ وأسر�ةٍ سعيدةٍ، ولكنْ مع مرورِ  حرصًا م��ما ع�� 

من   يخلو  بيتٌ  يوجدُ  لا  ولذلكَ  صعبًا،  أمرًا  ذلكَ  يصبحُ  اليوميةِ  ا�حياةِ  ضغوطِ 

 أسبابٍ تؤدي إ��  المشكلاتِ وا�خلافاتِ ال�ي تتباينُ بحسبِ ظروفِ ا�حياةِ 
ُ
، وتوجدُ عدة

ا�خلافاتِ والمشكلاتِ ب�نَ الزوج�نِ، ومن الممكنِ أنْ تؤثرَ ع�� العلاقةِ بي��ما و�عملَ ع��  

ها��ديمِها،   :و�التا�� يتأثرُ أولادُهما، ومن أهمِّ



 

لِ الطرفِ الآخرِ؛  : عدمُ فهمِ وتقبُّ
ً

الم��وج�نَ لا    أولا الكث�ُ� من الأ�خاصِ  فقد وجدَ 

تر�دُ زوجتُھ،   ماذا  فهمُ  يمكنُھ  فالرجلُ لا  �عضًا،  �عضِهم  لِ  تحمُّ  ع�� 
َ
القدرة يمل�ونَ 

و�ماذا تفكرُ، وما �� اهتماماُ��ا، والعكسُ �حيحٌ، ويعودُ السببُ �� ذلكَ إ�� الزواجِ  

 .المبكرِ أحيانًا، أو فرقِ العمرِ ب�نَ الطرف�نِ 

كث�ٌ� من المشكلاتِ ت�ونُ �سببِ تدخلِ الأهلِ �� حياةِ ثانيًا: تدخلُ أحدِ أفرادِ العائلةِ:  

 
ٌ
 لزوجِها أم زوجة

ٌ
 تجلسُ �� ح��ةٍ من شأِ��ا: هل �� زوجة

ُ
الزوجةِ ال�خصيةِ، والزوجة

 .لأهلِھِ؟ فيحصلُ الصدامُ من تحكمِ الأهلِ �� ولدِهم وزوجتِھِ 

ا�حياةِ:  
ُ

ضغوطات ا: 
ً
المشكلاتِ    ثالث إ��  تؤدي  ال�ي  الأسبابِ  أهمِّ  من   

ٌ
واحدة و�� 

 المعيشةِ وتد�ي الوضعِ الما�ّ�ِ يؤثرُ ع��  
ُ
 وصعو�ة

ُ
الأسر�ةِ، فضغوطاتُ ا�حياةِ ا�ختلفة

 إذا �ان الطرفانِ �عملانِ، فيأ�ي الزوجُ مهمومًا من عملِھِ 
ً
ا�حياةِ ب�نَ الزوج�نِ، وخاصة

 
ً
مضغوطة  

ُ
الزوجة وتأ�ي  �لماتٍ، مغمومًا،  �عشرِ  عليھ  ف��دُّ   

ً
�لمة لها  فيقولُ  أيضًا،   

 المشكلاتُ بي��ما للتنفيسِ عن غضِ��ما
ُ
 .فتنشأ

فالاح��امُ هو أساسُ أيِّ علاقةٍ ناجحةٍ وسعيدةٍ، فعندما   را�عًا: عدمُ وجودِ الاح��امِ:

إلقاءِ  إ��  تؤديَ  أن  الممكنِ  ومن  وا�خلافاتُ،   
ُ
الأسر�ة المشكلاتُ   

ُ
تبدأ الاح��امُ  �غيبُ 

 .الألفاظِ السيئةِ والبذيئةِ ع�� الطرفِ الآخرِ أمامَ الأطفالِ 

إنَّ ا�جهلَ ُ�عدُّ من أهمِّ الأسبابِ أيضًا، فالكث�ُ� من العائلاتِ لا ��تمُّ   خامسًا: ا�جهلُ:

  ��  
ُ

يحدث بما  ��تمونَ  فلا  و�حيةٍ،  ناجحةٍ  أسرةٍ  بناءِ  كيفيةِ  ع��  والاطلاعِ  بالقراءةِ 

نفسيةِ أطفالِهم، بل يبدأونَ بالصراخِ عل��م والتذمرِ أمامَهم دونَ إدراكِهم أنَّ الطفلَ  

 .ن الممكنِ أن يُصابَ باضطرابٍ أو انفصامِ �خصيةٍ عندما يك�ُ� يتأثرُ، وم

 هدمُ الإ�سانِ المكرمِ (الطفلِ)، فيتأثرُ سلبًا ب�لِّ هذه المشكلاتِ، و�صابُ 
ُ
ومن هنا يبدأ

شرحِ   أثناءَ  وال��ك�ِ�  الانتباهِ  ع��  قادرٍ  غ�َ�  الطفلُ  فيصبحُ   ، الدرا�ىيِّ المستوى  بتد�ي 

فوا   الطفلَ  الدرسِ، مما يؤدي إ�� تد�ي مستواهُ الدرا�ىيِّ ودرجاتِھِ �� الامتحانِ، ور�ما عنَّ

 هذا إلا �سبِ��م
َ

 .ع�� تد�ي مستواهُ، وما حدث

 .كما قد يُصابُ بالا�عزالِ الاجتما�ّ�ِ والابتعادِ عن الآخر�نَ 



 

كذلك يُصابُ الطفلُ بالتبولِ اللاإراديِّ أثناءَ النومِ، وغيابِ السعادةِ عن حياتِھِ، إذ إنَّ  

عند   والقلقَ   
َ

ا�خوف �سببُ  ومشكلاتٍ  خلافاتٍ  من  يْھِ 
َ
بأذن ويسمعُھ  �عينِھِ  يراهُ  ما 

 .الأطفالِ 

 أهلَ زوجِها وتح��مَهم، خصوصًا  
ُ
ومن عواملِ نجاحِ الأسرةِ واستقرارِها أن تحبَّ الزوجة

هما دومًا ولا تقطعَهما، وع�� الزوجِ أن يفعلَ كذلك
َ
 .أبو�ھِ، وتصل

وأن تخدمَ زوجَها و�يَ��ا وأولادَها بحبٍّ ومودةٍ وتراحمٍ دونَ تذمرٍ، وع�� الزوجِ كذلك؛ 

 .فالن�يُّ صلى الله عليه وسلم �ان �� خدمةِ أهلِھِ 

ح�ىى �� كيفيةِ التعاملِ مع الأولادِ 
ُ
 بآدابٍ لا ت

ُ
 النبو�ة

ُ
 .لقد جاءتِ السنة

ھ من 
ُ
و�ال��بيةِ ال�حيحةِ يتمُّ إيجادُ ا�حصانةِ الذاتيةِ لدى الولدِ، فلا يتأثرُ بما يقابل

�ا تقوي مراقبتَھ ِ�، فلا ين��كُ حرماتِ اللهِ إذا خلا ��ا، ولا يتأثرُ   شهواتٍ وش��اتٍ؛ لأ�َّ

المسلمِ   إ��  تأ�ي  تز�نًا عظيمًا فأصبحتْ  العصرِ  �� هذا  تز�نتْ  ال�ي  لم بالشهواتِ  ولو 

 ع�� عقلِھِ 
ُ
 .يأِ��ا، ولا بالش��اتِ ال�ي قد تطرأ

  �� الولدُ  يواجهُها  قد  ال�ي  والف�نِ  والمصائبِ  الشدائدِ  لتحملِ   
ٌ
مهمة الأبناءِ   

َ
تر�ية إنَّ 

 ت�ئُ الولدَ للقيامِ بدورِهِ المنوطِ بھ؛ دورِهِ �� نفعِ نفسِھِ ونفعِ  
ُ
مستقبلِ حياتِھِ، فال��بية

 .مجتمعِھِ وأمتِھِ 

لإفسادِ  الشرسةِ  ا�حملةِ  وجودِ  ظلِّ   �� مهمٌّ  عاملٌ  العصرِ  هذا   �� الأبناءِ   
َ
تر�ية إنَّ 

  
ً
وسيلة  

َ
ال��بية يجعلُ  ا�حملةِ  هذهِ  مثلِ  فوجودُ  الإسلامِ،  أعداءِ  قبلِ  من  ا�جتمعِ 

لِ العليا، �الإيثارِ والص�ِ� وحبِّ ا�خ�ِ� للآخر�نَ 
ُ
ث
ُ
 .للوصولِ بالولدِ إ�� الم

فهنا  ،
ٌ
مختلفة جوانبُ   ولل��بيةِ 

ُ
وال��بية  ،

ُ
ا�خلقية  

ُ
وال��بية  ،

ُ
الإيمانية  

ُ
ال��بية كَ 

، وغ��ها
ُ
 الاجتماعية

ُ
، وال��بية

ُ
 النفسية

ُ
، وال��بية

ُ
 العقلية

ُ
، وال��بية

ُ
 .ا�جسمية

  
ً
 ع�� تر�يةِ ا�جسمِ فقط، وليستْ قاصرة

ً
 ليستْ قاصرة

َ
أيْ لا بدَّ أن نفهمَ أنَّ ال��بية

 .ع�� �عر�فِ الولدِ ببعضِ الأخلاقِ والآدابِ فقط، بل �� أوسعُ وأشملُ من هذا

 ع�� تر�يةِ أبناِ��م، و�انوا يتخذونَ لهم المر��نَ المتخصص�نَ �� ذلكَ،  
ُ

وحرصَ السلف

 
ٌ
 .وأخبارُهم �� ذلكَ كث��ة



 

ولا شكَّ أنَّ لل��بيةِ أثرًا كب�ً�ا �� صلاحِ الأولادِ؛ فالأولادُ يولدونَ ع�� الفطرةِ، ثم يأ�ي دورُ  

ال��بيةِ �� ا�حافظةِ ع�� هذهِ الفطرةِ أو حرفِها، ف�لُّ مولودٍ يولدُ ع�� الفطرةِ، فأبواهُ  

 .��ودانِھِ أو ينصرانِھِ أو يمجسانِھِ 

 يجبُ 
ً
 سليمة

ً
 �شأة

ُ
 الأسرة

َ
 :ول�ي تنشأ

الصا�حةِ،  -١ الزوجةِ  الزوجِ    اختيارُ  أو  الصا�حةِ  الزوجةِ  فاختيارُ  الصا�حِ؛  والزوجِ 

السليمةِ:   لل��بيةِ  الأو��   
ُ
ا�خطوة هو  ھُ الصا�حِ 

َ
وخلق ھُ 

َ
دين  

َ
ترضون من  أتاكم  «إذا 

 ".فزوجوهُ 

 .الدعاءُ للأولادِ بالصلاحِ �عد وجودِهم -٢

 .عدمُ إخافةِ الص�يِّ با�ج�يِّ والظلامِ وا�حراميِّ، لا سيما عند الب�اءِ  -٣

 الآخر�نَ إذا لم يُخشَ عليھِ م��م -٤
َ
ھ من أنْ يخالط

ُ
 .تمكين

أقارِ�ھِ أو الأجانبِ  -٥  .عدمُ إهانتِھِ وتحق�ِ�هِ خصوصًا أمامَ إخوتِھِ و

 يُنادَى بألفاظٍ غ�ِ� طيبةٍ، �أنْ يُقالَ لھ: يا غ�يُّ  -٦
َّ

 .ألا

 أولَ مرةٍ  -٧
َ
 .تنب�ُ�ھ ل�خطأِ برفقٍ ول�نٍ، وعدمُ معاقبتِھِ إذا أخطأ

شعرَهُ بمحبتِھِ مع عدمِ التدليلِ  -٨
ُ
 .الاعتدالُ �� محبةِ الولدِ، بأنْ �

 .تحقيقُ العدلِ ب�ن الأولادِ 

  �� �انوا  إنْ  �� المضاجعِ  التفر�قُ  أو  �� غرفةٍ مستقلةٍ،  البن�نَ، �لٌّ  البناتِ عن  فصلُ 

 .غرفةٍ واحدةٍ 

مَ الاستئذانَ عندَ الدخولِ ع�� والديھِ، وخصوصًا �� غرفةِ النومِ 
َّ
 .أنْ ُ�عل

 يراهُما �� أيِّ وضعٍ ��زُّ  إذا �انَ الولدُ ينامُ عندَ وال
َّ

ديھِ، فليحرصا أشدَّ ا�حرصِ ع�� ألا

 .مشاعرَ الطفلِ 

 .�عو�دُ الولدِ ع�� غضِّ البصرِ 

 :غرسُ العقيدةِ والإيمانِ �� نفسِھِ، وذلكَ بما ي��

�عليمُھُ أر�انَ الإيمانِ وأر�انَ الإسلامِ، والإيمانَ بالأمورِ الغيبيةِ، �الق�ِ� و�عيمِھِ وعذابِھِ،  

 ونارًا
ً
 .وأنَّ هناكَ جنة



 

 المراقبةِ ِ� عندَهُ:  
ُ
وْ  تنمية

َ
رَةٍ أ

ْ
نْ ِ�� َ�خ

ُ
ك

َ
ت

َ
رْدَلٍ ف

َ
ةٍ مِنْ خ الَ حَبَّ

َ
ق

ْ
كُ مِث

َ
 ت

ْ
َ�ا إِن يَّ إِ�َّ

َ
﴿يَا بُ�

﴾ ُ تِ ِ�َ�ا �َّ
ْ
رْضِ يَأ

َ ْ
وْ ِ�� الأ

َ
مَاوَاتِ أ  .ِ�� السَّ

 .لفتُ انتباهِھِ إ�� قدرةِ اللهِ المطلقةِ �� �لِّ �ىيءٍ 

وا�حيواناتِ    
َ
العظيمة ا�جبالَ  خلقَ  الذي  ومن  ھُ؟ 

َ
خلق مَنْ  لھُ:  قيلَ  البحرَ  رأى  فإذا 

؟ وهكذا
َ
 .الكب��ة

 محبةِ اللهِ وخوفِھِ �� نفسِھِ، وذلكَ بإسنادِ �لِّ �عمةٍ إ�� اللهِ، والتحذيرِ من عقابِ 
ُ
تنمية

ف��ما،   وا�خشوعَ  والقرآنَ،  الصلواتِ  بتعليمِھِ  الصا�حةِ،  الأعمالِ   �� وال��غيبِ  اللهِ، 

 �عضِ آياتِ وأحاديثِ ال��غيبِ وال��هيبِ، وشرحُ م
ُ
رَ  والأذ�ارَ ونحوَ ذلكَ، ثم قراءة ا تيسَّ

 .م��ا

ھُ �� ذلكَ 
ُ
ھُ �� حلقةٍ من حلقِ تحفيظِ القرآنِ، ومتا�عت

ُ
 .��جيل

 :غرسُ الأخلاقِ ا�حميدةِ �� نفسِھِ 

ى ع�� الصدقِ والأمانةِ، والاستقامةِ والإيثارِ، ومساعدةِ ا�حتاجِ، و�كرامِ الضيفِ،   فُ���َّ

 .وغ�ِ� ذلكَ من الصفاتِ ا�حميدةِ المعروفةِ 

وال�لماتِ  والشتائمِ،   ، والسبِّ الكذبِ،  مثلَ  الرديئةِ،  الأخلاقِ  بِ  تجنُّ ع��  ى  وُ�ر�َّ

 .القبيحةِ 

بُ �� م�ارمِ الأخلاقِ، وتن�ى عن سفاسفِها ِ
ّ
 �عضِ الأحاديثِ ال�ي تُرغ

ُ
 .وقراءة

ى ع�� مراعاةِ حقوقِ الوالدينِ، فلا يم�ىي   الولدِ ع�� مراعاةِ حقوقِ الآخر�نَ؛ فُ���َّ
ُ
تر�ية

هُما، ولا  
َ
ي أو أ�ي، ولا يجلسُ قبل مِّ

ُ
 دونَ �لمةِ: أ

ً
أمامَهُما، ولا يناد�ِ�ما بأسماِ�ِ�ما مجردة

 
ُ
 أمرَهُما، ولا يبدأ

ُ
هُما، وأنْ يدعوَ لهُما،   يت�جرُ من نصائحِهِما، ولا يُخالف

َ
بالطعامِ قبل

ھُ أمامَهُما، ولا يُقاطعَهُما أثناءَ الكلامِ، ولا يخرجَ إلا بإذِ�ِ�ما، ولا يُز�جَهُما  
َ
ولا يرفعَ صوت

هُما، وُ�ل�يَ نداءَهُما �سرعةٍ، إ��  
َ
يْھِ عندَهُما، ولا يدخلَ قبل

َ
إذا �انا نائم�نِ، ولا يمدَّ رجل

 .مع الوالدينِ غ�ِ� ذلكَ من الآدابِ 

ما   عطيھِ، و�نَّ
ُ
 اح��امَ ولدِكَ لكَ بك��ةِ ما �

ْ
�ا الوالدُ إ�� نقطةٍ مهمةٍ، و��: لا تر�ط ن�ُ�كَ أ�ُّ

ُ
وأ

كَ عليھِ الذي شرعَھُ اللهُ  ھُ بحقِّ
ْ
 .ار�ط



 

فبعضُ الأمهاتِ تطلبُ من ولدِها أنْ يح��مَ أباهُ، فتقولُ: هو الذي اش��ى لكَ، وفعلَ  

 !...وفعلَ 

الكب�ِ�،   وحقِّ  الصديقِ،  وحقِّ  علمِ، 
ُ
الم وحقِّ  ا�جارِ،  وحقِّ  الرحمِ،  ع�� صلةِ  ى  يُر�َّ كما 

وآدابَ  الطعامِ،  آدابَ  فُ��ا��  الاجتماعيةِ،  الآدابِ  ال��امِ  ع��  تر�يتھُ  ثم  ذلكَ،  ونحوِ 

 .السلامِ، وآدابَ الاستئذانِ، وآدابَ ا�جلسِ، وآدابَ الكلامِ، وغ�َ�ها من الآدابِ 

 الرفقةِ الصا�حةِ، والتعاونُ معها �� تر�يةِ الولدِ 
ُ
 .و��يئة

 
َ
حر�ة و�عطائِھِ   ،

َ
والصراحة  

َ
وال�جاعة  

َ
ا�جرأة بتعو�دِهِ  بالنفسِ،  الثقةِ  ع��  وتر�يتُھُ 

رأيِھِ ومشورتِھِ،   
َ

وأخذ هِ،  نموِّ قدرِ  الأمورِ ع��   
َ
المسؤوليةِ، وممارسة وتحملَ  التصرفِ، 

 باق��احِھِ أو رأيِھِ 
َ

ھُ ليسَ بالضرورةِ أنْ يُؤخذ  .و�عو�دَهُ ع�� أنَّ

 ع�� الت�حيةِ من أجلِ دينِھِ و�لدِهِ، واحتسابِ الأجرِ عندَ اللهِ 
ُ
 .وال��بية

بِ أسبابِ الغضبِ إذا �انَ صغ�ً�ا؛ ح�ى   ع�� ضبطِ النفسِ عندَ الغضبِ، وتجنُّ
ُ
وال��بية

 لھُ 
ً
 .لا يُصبحَ الغضبُ عادة

الأمرُ   �انَ  فإذا  الدراسةِ،   �� ينجحُ  الأولادِ قد لا  فبعضُ  الولدِ؛   استعداداتِ 
ُ
ومراعاة

ھُ متوقفًا 
َ
ھْ إ�� ما يمكنُ أنْ يُحسنَھُ، فبعضُ الآباءِ يجعلُ نجاحَ الابنِ وفشل كذلكَ فليُوجَّ

 �� الطر�قُ الوحيدُ للنج
َ
احِ أو ع�� نجاحِھِ أو فشلِھِ �� الدراسةِ فقط، و�أنَّ الدراسة

، فر�ما يفشلُ الابنُ �� الدراسةِ، ولكنھُ ينجحُ �� مجالٍ 
ٌ
الفشلِ، ولا شكَّ أنَّ هذا خطأ

 .آخرَ، فلا بدَّ من مراعاةِ استعداداتِ الابنِ وقدراتِھِ 

 والانحلالَ 
َ
 .وتجنيبُھُ الميوعة

  ، هُنَّ
َ
نا �سمعُ كث�ً�ا من أسئلةِ بناتٍ حضنَ ولم يُخ��نَ أهل البلوغِ؛ فإنَّ و�عليمُھُ أح�امَ 

 .فوقعَ م��نَّ �سببِ ذلكَ أخطاءٌ 

الأولادِ   تركِ  من  �سمعُھُ  ما  ا  أمَّ أبناِ�ِ�م،  تجاهَ  يفعلاهُ  أنْ  الوالدينِ  ع��  يجبُ  ما  هذا 

قَ الرجلُ زوجتَھُ ثم ي��وجُ، وت��وجُ �َ� آخرَ، فيقومانِ بطردِ  ِ
ّ
�سببِ الانفصالِ، بأنْ يُطل

 لا تليقُ بمجتمعٍ مسلمٍ، وتؤدي إ�� ق
ٌ
 �شعة

ٌ
تلِ الطفلِ  الأولادِ أو إهمالِهِم، فهذهِ جر�مة

ا، وحرمانِھِ من الأمنِ وا�حنانِ والرعايةِ ال�ي �َ� من أهمِّ حقوقِھِ  ا وعقليًّ  .نفسيًّ

 أ.د. عبد الغني الغریب


